
 

PSICOFARMACOLOGÍA 2026 
20 NOVIEMBRE 
 
BLOQUE 1. 09:00-11:30 MODERA; JAVIER CORREAS 

8:30-9:00 
 
Bienvenida y recogida de la Documentación 
 

 

09:00-10:30 
 
Depresión: del ensayo error a la psiquiatría de precisión 
 

Narcis Cardoner + Fernando Mora 

10:30-11:30 
 
Nuevos puentes entre metabolismo y psiquiatría 
 

Miguel Álvarez de Mon + Virgina MarHn Borje 

11:30-12:00 CAFÉ 
BLOQUE 2. 12:00-14:00 MODERA; ALBERTO RODRIGUEZ 

12:00-13:00 
 
Nuevos retos en el abordaje integral del TDAH 
 

Toni Ramos + Javier Quintero 

13:00-14:00 
 
Ansiedad e insomnio: la pandemia del S. XIX 
 

Rosa Molina + Elena Ameyugo 

14:00-15:00 COMIDA 
BLOQUE 3. 15:00-18:00 MODERA; SONIA FERNANDEZ ROJO 

15:00-16:30 
 
Op[mización estratégica en los trastornos psicó[cos 
 

Cecilio Álamo + Ana Catalán 

16:30 - 17:45 
 
Nuevos horizontes en psicofarmacología 
 

Javier Quintero + Fernando Mora 

17:45-18:00 
 
Clausura de las Jornadas 
 

 

 


